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Avant-propos

Joél Bruneau

Maire de Caen

Hommes la tres belle exposition de Michel Follorou, «Lumiéeres intérieures». Parcours

artistique et intellectuel, cette proposition originale, qui retrace le travail du photographe
entre portraits du monde et expérimentation technique, est sublimée par I'écrin patrimonial du
Scriptorium tout en lui redonnant sa dimension spirituelle d’autrefois, propice a la méditation.

| a ville de Caen est heureuse d’ouvrir sa saison touristique en accueillant a I'Abbaye-aux-

Ces photographies vous toucheront par la lumiére gqu’elles portent, et gu’elles vous portent. Je
vous souhaite donc a toutes et a tous une excellente visite de ces ceuvres de grande qualité, et
remercie Michel Follorou d’avoir choisi Caen pour cette premiére rétrospective.

paGE 1: le Rinpotché du monastére de Lamayuru au Ladakh - octobre 1982 - 40 x 50 cm
PAGE PRECEDENTE : mur de pauvreté - février 2012 - 80 x 120 cm
ci-pessus : Inde, Ladakh - octobre 1982 - 40 x 50 cm



Préface

Sagesse de |la vanité
Michel Onfray

uand la photographie apparait en Occident, on découvre gu’elle est paradoxalement

un instrument primitif rendu possible par la technique moderne. Primitif parce que,

'étymologie le dit, elle est écriture par la lumiére, écriture de la lumiére, écriture avec la
lumiére. Moderne parce gu'il faut les produits chimiques qui permettent 'alchimie du révélateur a
'origine de I'épiphanie du réel fixé sur le verre puis le papier.

Michel Follorou emprunte ce chemin d’écriture du monde avec la lumiére et la fixation de la
dynamigue du monde dans l'instant figé d’'une photo. Quand il photographie des visages, des
sourires, des corps, des regards au Népal, au Tibet, au Togo, au Maroc, au Ladakh, au Sénégal ou
en Egypte, ou quand il photographie sans fin la lumiére filtrée par les vitraux d’une petite église de
Bretagne, il fait trés exactement la méme chose : il capture la lumiere, ici dans des sujets vivants,
la dans des vibrations chromatiques.

Mais le sujet vivant est une vibration chromatigue tout autant que la vibration chromatique est un
sujet. Tout ce qui se trouve sur cette terre et dans notre systeme solaire procéde de I'effondrement
d’'une étoile sur elle-méme : les enfants tibétains dépenaillés et le pourpre d’une trace qui bouge
sur le granit du mur sacré ; la mere africaine au visage scarifié comme I'écorce taillée d’'un arbre
et le jaune réchauffant la pierre de I'enceinte religieuse ; le sourire triste et le regard-monde de
cette jeune fille indienne et le bleu vibrionnant sur le grain géologique ; la petite fille au ventre
proéminent des enfants mal nourris qui épouille sa soceur et le vert acide qui révéle la pierre ; les
petites fesses de deux garcons nus qui s'unissent a la plage et le violet cardinalice qui tapisse
doucement le roc. Tout.

Cest donc un méme monde, mais vu sous un angle différent. Dans le premier cas, on voit des
gens et des choses, des corps et des paysages, on assiste au grand mouvement du monde, a
ses dynamiques, a ses forces, un garcon qui plonge du haut d’'un arbre et dont on sait qu'apres
'obturation de l'appareil il se baignera une fois dans le fleuve mais qu’en vertu de la sagesse
d’'Héraclite il ne s’y rebaignera jamais, une pose dans une école qui sera rompue par la suite avec
la lecon donnée par la maitresse d’école, ou ces deux garcons qui quitteront la plage ou leur
empreinte durera quelques secondes avant gu’ils ne repartent jouer ailleurs, puis grandir, puis
vieillir puis, peut-étre déja, mourir.

Dans le second cas, Michel Follorou se fait moins reporter du monde comme il va que moine
d’'une lumiere qui se répéte et dit de cette maniére que le temps est cyclique. L'éternel retour des
solstices et des équinoxes prouve gue nous sommes dans un mouvement cosmigue et que nous
lui obéissons. Il faut n'avoir rien compris de notre séjour sur terre pour croire qu’'on peut y vouloir
guelque chose : nous y sommes voulus, comme la lumiére sur la petite surface que fixe I'ceil du
photographe en attendant qu’il en sorte une révélation.

La vérité de ce monde, c’est gu’en lui nous sommes voulus comme les lumiéres qui obéissent a la
loi des choses. Il faut étre stupide pour croire que la lumiére décide d’apparaitre ici, de se déplacer
la, de produire cet effet de jaune et cet avenement de bleu, qu’elle veut surgir puis gu’elle souhaite
disparaitre, a son heure, choisissant sa seconde, pouvant vouloir autre chose que ce qui est.

Regarder ce gu'on ne regarde jamais avec la complicité du vitrail qui parle en silence et nous
enseigne les vérités de base de toute sagesse, c’est effectuer un travail non pas de philosophe qui
cherche mais de sage qui trouve et qui sait.



Ces photographies sont celles d’'une surface d’un seul meétre carré, mais elles parviennent en méme
temps a nous renseigner sur les deux infinis de Pascal : une vue de l'infiniment petit gu’obtiendrait
un microscope électronique qui entrerait dans le détail des atomes, une vue de l'infiniment grand
d’un télescope géant qui fouille les entrailles des univers bruissant silencieusement a des millions
d’années-lumiere.

Le grain de la pierre, la texture du mur, les aspérités de I'enduit, la crolte Iépreuse de la paroi, le
lissage strié obtenu par I'outil des hommes, 'efflorescence du champignon d’humidité, les petits
trous et les cicatrices, les angles de la maconnerie, tout cela creuse la lumiere, la réfléchit, la
diffracte, la renforce, I'absorbe, la dévie. La peau de cette pierre c’est la peau du monde qui est
aussi la notre.

Cette lumiére nait, vit, croit, se déplace, étincelle, décroit, s’estompe, s’efface, disparait, meurt.
Chaque jour, c’est la méme chose, chague année, c’est la méme chose, chaque siecle, cest la
méme chose, chague millénaire, c’est la méme chose. De temps en temps, parce qu’il y a des
nuages ou qu’il N’y en a pas, parce que le soleil est puissant ou qu’il est couvert, parce qu’il y a de
la pluie ou que le temps est sec, nous avons l'illusion de la différence.

En fait, le détail importe peu car ce qui compte c’est la vérité de I'éternel retour. Nos vies sont
parfois sous le soleil ou sous la pluie, couvertes ou exposées, trempées ou seches, mais ce sont
juste des accidents, des détails. La vie de ces lumieres colorées sont semblables aux ndtres, ni
plus, ni moins. Par-dela le bien et le mal.

La seule différence est que ce rouge ne sait pas qgu’il existe alors que nous, si. Dans cette
infime différence se loge toute l'activité des hommes. Comment vivre quand on sait gu’on pese
ontologiguement aussi lourd, c’est-a-dire rien, que le passage d’'une lumiere filtrée par un vitrail ?
On regarde cette lumiére, on I'interroge, on la fixe sur le papier et 'on produit une vanité - qui est
le genre philosophique par excellence.

La vanité ne dit pas gque le monde est vain, elle dit juste que c’est nous qui le sommes. Mais ce

savoir est tout. Car il rend possible un peu de la joie de qui sait gu’il N’y a rien d’autre a attendre
du monde que de savoir qu’il est tel gu’il est.

21 janvier 2017






lumiére comme un peintre sa palette de couleurs. Jusgu’a épuisement du motif, jusqu’a la

séve, jusgu’a ce que la pierre rende son ceoeur et sa texture. La lumiére qu’il apprivoise et
dompte dans une composition idéale ne s’est pas encore déposée sur le support. Pour un instant
encore, elle est en suspension, en attente. Il la saisit alors, en fait son sujet.

| ) ceuvre photographique de Michel Follorou intrigue et fascine. Le photographe travaille la

L’artiste explique gu’il place son appareil photo, comme il place ses micros lorsqu’il change de
role et redevient preneur de son a France Culture, pour envelopper le réel et I'indicible, sublimer
'ordinaire et le banal, rendre le motif symphonique. Son art de la composition, sa maitrise des
formes définissent le cadre. Son ceil est une synthése. Il nous dit tout de I'histoire de la peinture
dont il réinvente les codes par sa technique photographique ; les modernes sont la dans la
vibration d’'une couleur, dans les formes d’un cubisme restructuré. Certains pensent quadrature
de Klee, géométrie isocele de Poliakoff ou de Rothko, empreinte de Nicolas de Staél, lignes forces
de Soulages...

Les tableaux photographigues de Michel Follorou disent la joie, la profondeur, la quéte et la source,
les origines d’'un monde ou tout peut étre art et beauté : son métre carré d’un mur pauvre d’église,

sous son regard insatiable et généreux, révele de véritables ceuvres d’art, d’'une rare intensité.

Patrick Zeyen, auteur, cinéaste

PAGE PRECEDENTE : mur de pauvreté - février 2012 - 80 x 120 cm
1. mur de pauvreté - mars 2015 - 80 x 120 cm
2. mur de pauvreté - février 2016 - 80 x 120 cm
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mur de pauvreté - mai 2016 - 80 x 120 cm
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1. Maroc - septembre 1982 - 40 x 50 cm

2. Egypte - septembre 1984 - 40 x 50 cm

3. Inde, Rajasthan - novembre 1982 - 40 x 50 cm
4. Inde, Rajasthan - novembre 1982 - 40 x 50 cm
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Togo - avril 2000 - 80 x 120 cm



12 mur de pauvreté - octobre 2016 - 80 x 120 cm




mur de pauvreté - juin 2016 - 80 x 120 cm 13
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14 mur de pauvreté - juillet 2016 - 80 x 120 cm




mur de pauvreté - juin 2016 - 80 x 120 cm 15




1. mur de pauvreté - juin 2015 - 80 x 120 cm
2. mur de pauvreté - juin 2015 - 80 x 120 cm
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1. mur de pauvreté - janvier 2012 - 80 x 120 cm

2. mur de pauvreté - décembre 2012 - 80 x 120 cm
3. mur de pauvreté - décembre 2012 - 80 x 120 cm
4. mur de pauvreté - juin 2012 - 80 x 120 cm




1. Tibet - novembre 1981 - 40 x 50 cm
18 2. Inde, Calcutta - octobre 1979 - 40 x 50 cm
3. Inde, Rajasthan - octobre 1982 - 40 x 50 cm



1. Inde, Calcutta - octobre 1979 - 40 x 50 cm
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2. Tibet - novembre 1981 - 40 x 50 cm

3. Inde, Rajasthan - octobre 1982 - 40 x 50 cm
4. Inde, Rajasthan - octobre 1982 - 40 x 50 cm






L’'invention de la lumiére

Marsile Ficin, XVe siécle
(adaptation)

ésires-tu contempler la face du Bien ?
Regarde la lumiére dans le monde matériel, pleine de toutes les formes de toutes les choses,
soustrais la matiere, laisse le reste : tu obtiens I'dme, lumiére incorporelle, omniforme, mobile.

Ote-lui, derechef, le mouvement, déja tu atteins l'intellect, lumiére incorporelle, omniforme, immuable.

Enléve-lui aussi cette diversité, par laguelle une forme se différencie selon sa luminosité,
et qui est emplie d’'une lumiére venue d’ailleurs,

afin que I'essence de la lumiére et de chaque forme soit identique

et que la lumiere se forme elle-méme et, au-travers de ses formes, forme toute chose.

Cette lumiére brille infiniment parce qu’elle brille de sa propre nature et elle n’est point altérée,
guand elle se mélange a autre chose, elle est |la a travers toute chose,

parce gu’elle n’appartient a aucune, a aucune en propre,

de sorte gu’elle fulgure a travers toute chose, équitablement.

Elle vit a partir de soi et elle procure la vie aux choses tout entieres.

Elle ressent n'importe quelle chose, elle dispense la sensibilité

dans la mesure ou son ombre suscite la totalité des sens pour la totalité des choses.
Enfin, elle aime chague chose, puisque chaque chose précisément lui appartient.

Quelle espéce de lumiére suis-je, a ton avis, si mon ombre brille autant que ma lumiere ?
Aimes-tu partout la lumiére plus que le reste, ou plutdt 'aimes-tu seule ?

Aime-moi seule, & Ame,

aime seulement la lumiere infinie,

aime-moi, moi qui suis la lumiére,

aime-moi infiniment,

deés lors tu fulgureras et tu seras recréée infiniment.

Libre citation de Marsile Ficin,

« Lettre a Michele Mercati de San Miniato, XVe siecle ».
Traduction de Julie Raynaud et Sébastien Galland,

Marsile Ficin, Lettres, Librairie philosophique Jacques Vrin, 2010.
Adaptation de Jean-Marc Elsholz, historien d’art.

PAGE PRECEDENTE . mur de pauvreté - juin 2016 - 80 x 120 cm
DOUBLE-PAGE SUIVANTE : mur de pauvreté - février 2017 - 120 x 180 cm
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Inde, Ladakh - octobre 1982 - 40 x 50 cm
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